
CONCOURS DE NOUVELLES 
Catégorie enfants : 7 – 12 ans 

 

A L’ombre des héros 
Ombre, un super-héros si discret qu’il était rarement 

aperçu, fut brusquement réveillé par une lueur qui 

apparut à la fenêtre de sa chambre. Aux aguets, il enfila 

son costume noir. Regardant par la vitre, il comprit que la 

lumière était celle d’un incendie qui avait lieu dans le 

village adjacent. Il fit coulisser le plus silencieusement 

possible le châssis de la fenêtre à guillotine. Il se plaça sur 

le rebord et s’envola d’un bond. Il arriva près d’une 

maisonnette dévorée par les flammes. A grands coups 

d’épaules, il ouvrit la porte et sortit rapidement, enfants, 

parents et animaux. Une fois à l’extérieur, la mère, en 

pleurs, expliqua que la plus petite de ses filles se trouvait 

toujours dans la maison. Ni une ni deux, le super-héros se 

précipita dans le logement et récupéra le bambin. 

Epuisée, l’ombre la déposa auprès de sa famille. 

Soulagée, cette dernière entoura la cadette toujours sous 

le choc de la mort qui l’avait frôlée. 

Pendant ce temps, Ombre avait sorti les villageois de leur 

sommeil pour qu’ils s’allient à eux afin de maîtriser 

l’incendie. C’était leur seule chance, le village étant 

depuis bien longtemps, délaissé par le royaume ! La 

chaîne de solidarité lancée, Ombre partit, l’esprit 

tranquille. Il s’enfonça dans l’obscurité, furtif, une véritable 

ombre parmi les ombres de la nuit. 

Il s’approcha d’un château, qui surplombait le reste de la 

vallée. Là y vivaient un roi, sa reine, son fils aîné, héritier de 

la couronne, et sa fille. Le roi, dirigeant du royaume avait 

abandonné une centaine d’habitants alors qu’un grand 

péril les menaçait. Sa couardise était ignorée par le reste 

du peuple, qui croyait à tort que leur roi était leur 

protecteur. Espérant ainsi sauver son honneur auprès de 

ses sujets, le puissant coupa les vivres au village, pour 

qu’on l’oublie à jamais. Depuis ce jour, de peur que les 

foudres des villageois s’abattent sur sa famille, il avait fait 

enfermer sa fille, si frêle et si belle en haut d’une tourelle. 

Finissant de survoler le manoir, Ombre se posa 

délicatement sur le toit d’un cabanon de jardin. Le 

château était cerné de sentinelles, armées jusqu’aux 

dents. Se faufilant de part et d’autre, le super-héros 

s’envola, derrière la tour de la princesse. Les gardes 

avaient beau être placés aux endroits stratégiques, ils 

n’avaient apparemment guère prévu l’éventualité d’une 

intrusion aérienne. 

Il se glissa dans l’accès laissé par la fenêtre à guillotine 

ouverte et atterrit silencieusement sur le parquet ciré. Il 

était dans une chambre. Il se glissa près du lit à baldaquin 

à côté duquel trônaient une couronne et des tiares 

richement forgées. Dans la penderie entrouverte, étaient 

suspendues des robes brodées aux couleurs de la famille 

royale. La voûte du haut plafond était de marbre. La 

splendeur du lieu était à couper le souffle. Le costume 

d’Ombre laissa place à un somptueux pyjama. La 

combinaison noire fut glissée sous une latte du parquet. 

Sa longue chevelure dorée détachée, la princesse se 

glissa sous les couvertures et s’endormit. 

Annonce des lauréats le dimanche 26 novembre 

à 11h30 – les 3 CHA, château de Châteaugiron 


